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» Halkin, ilk yardim ile ilgili basit
uygulamalarin hayat kurtardigi ve ilk yardim
ogrenmenin onemini fark etmelerini
saglamak,

> Kigileri ilk yardim 6grenmeye motive etmek,

> Ik yardim konusunda yerel otoritelerin ve
basinin ilgi ve destegini arttirmak,

> Kiresel dizeyde kutlanan bu gtinde
insanlari ilk yardim egitimi almaya tesvik
etmek.




UYGULAMAL
ILKYARDIM

Sogan koklatarak ilk yardim vaphgumz dusunuyoruz

SAMSUN - [lk yardim
konusundaki bilgisizligin,
ilk yardima ihtiyaci olan
kisive yarardan cok zarar
verdigi bildirildi.

Tiirk Kizlayi Samsun
Sube Baskanhas llk Yar-
dim Egitim Merkezi Mesul
Miidiirii Goncagiil Kili,
AA muhabirine yaph
agiklamada, 8 Eyliilde
D\mw Ik Yardim G-
niiniin kutlanacagini

KIZIIEV TI’HBZOI'I B']SI{HI"II Fuat Amguzel

amimsatty
lik yardimin 6nemine
dikkati cekmek igin gesitli
etkinliklerde bulunacakla-
rini anlatan Kilig, bu vl
Tiirkive Sakatlar Dernegi
isbirligiyle engelli vatan:
daslara ilk yardim egitimi
vereceklerini soyledi
Hayat kurtarmada ilk
vardimin son derece
onemli oldugunu vurgula
van Kili¢, toplumun hala

-_— -

ilk yardim konusunda ve-
terli bilgive sahip olmadi-
i, cogu zaman ilk yar-
dima ihtiyaci olan kis

vardim edeyim derken za-

rar verildigini ifade etti.
Vatandaslanm sara né-
beti geciren kisinin énce
kilitlenen el ve ayaklanm
agmaya, cenesini acarak

dilini disan gikarmaya, so-

gan koklatarak bu kisiyi
ayiltmaya calistiklarina

isaret eden Kilic, vapilan
bu miidahalelerin yanhs

oldugunu vurgulad:.(A.A)

Ozilay Demegi Adana Subesi,
Ik Yardim Giinii""nii

Outlet AdanaAVM'de

irdigi etkinlikle kutlarken,
olarak eli kesilen bir k
ahale edilecegi de uyg
anldi,

rig Merkezi'nin giris katinda
antta, ziyaretgilere, ilk yardim
4 bilgilendinici brogiirler

gl

Kmlu) L)unuklu: Federasyonu tarafin-
belirlenen tema dogrultusunda her
artesi glind kut

merkezi, sanatsal faaliyerl
kiiltiir merkezi olarak hizmet

dolayi tegekkiir etti.

()pnmum Outlet Adana AVM
Pazarlama ve Halkla igkiler Yoneticisi
Pinar Kefeli de, kurumsal sosyal
sorumluluk projelen kapsamnda,
toplum yararina olan her etkinli
sahipligi yapmaya hazir olduklanm
siiyledi,

Kefeli, bu tiir etkinlikleri desteklem-
cye devam edeceklerini kaydeui.

Kizilay Adana Sube Bagkam
Saygli, daha sonra yvapii basin agik-
lamasinda ize ilk vardumn dnemine
dikkati geki

'Klellay’dahn “likyardim
Gini” etkinligi...

Saygih, sunlan kaydenti:

*"Uluslararas: Kialhag ve Kinlay
Demekleni Federasyonu, K yardu
insanhik adina rol alma ve hayat kurtar-
mak igin ayrim gizetmeks Vsan
onurunun korunmas: adina gisterilen
etler oldugunu,bu nedenle
herkesin il yardim &@renmesinin gerek-
tigini belirtiyor,™
nihi, *"Bu etkinliklenin amac,
insanlarda ilk yardim bilincinin olugm
rulmaswdir. Ciinkii, bazen ¢ok basit
amalar l\ik hayat klu] mu ola-

a miida-
tmek hayati dLlLLuEu Gnem tag-
: Ll»L Kurumlarinmn, ilk yi dimin
siinerek hlls.ll._mllmn_ ve
sertifika verme imlerine bir de AB
tilkelerinde gegerli olan bir sertifikay:
da ckleyerck ¢calismalanna devam

u anlatan 1, bugiine kadar 7
isive ulagtklanm kaydetn,
Savgil, *" Yapus oldugumuz ¢alig-
da bugiine kadar 3 hin kanhme

In
Kamu Kurulugla
konusunda isbi

ailk vardum

parak ve
arinda bulu-

rak ilk yardun bilincini

. \ endirmektir'” dedi

hastaya nasil mud thale edilece
lamal olarak anlauldi,
(Cukurova Press)

hirlilere ilkyardim egitimi

‘-Rﬁnya IIkyard%m@nu doiaylswla Kizilay tarafindan Espark oniinde vatandaslara egitim veriliyor

[ ] Dﬂnyn ilk yardim giindl dolayisiyla Thrk Kizi-  halkimiza yénelik afete hazirlik galismalarinda . sehrimizi, kendimizi ve gevremizi daha hazir
lay'r Eskigehir Subesi tarafindan Espark niin-  her bireyin bilingli olmas yolunda bilyllk caba  halde tutaca@imiz kan ihtiyacimiza katki sagla-
de ilk yardim egitimi etkinligi dizenlendi. Etkin-  sarf ediyoruz" dedi. Kan intiyac: dogrultusunda  mada tim hallkamizi duyarh olmaya davet ediy-
likte konusan TOrk Wizlay' Eskisehir Sube gosterilen hassasiyeti de takdir ettigini ifade orum. Bize destek veren herkese tesekkiir
Bagkani Yiksel Girgin, " Kizilay olarak ilimizde  eden Girgin, ' Kan bagis tnmizla da giin boyu  ediyorum” diye konustu. m HABER MERKEZ!

Bu wllu tema, “;fﬁwunnmsu__H
gruplar Icln ilk yardim”

IIkyardim Giinii'ne
uluslararasi kutlama

zmir'in lk ilkyardim eqitim  tarafindan her yil Eylal Ayinin
merkezini agan ve ek ikindCumartesi gind
6 bine yakin kisyeeditim  wyapilan kutlama, |zmirde,
veren Kizlay lzmir Subesi, bu  Makedonya, Romanya, Misr,
yil Dinya llkyardim Gind'nd  Azerbeycan ve Ukrayna'dan
yOrittga V.LP projesi gelen 40 konukla yapid.

katlimalan ile birlikte Ege ~ Konuklarla birlikte 25'i gorme
Universitesi Gimaldir Genglik engell, toplam 55 kisi

Kampi'nda kutlad:. Uluslararasi  geleneksel “ilkyardim zinciri*

Kizilhag Kizilay Federasyonu olusturdu, B IZMIRDHA =



Tk ﬁrardlm giiniinde selden
rtulmayi anlattﬂar

TURK Kuzlay ilk yardim egnm
cileri, “Diinya {lk Yardim Giinii"nde
selde bogulmaya kars alinmasi
snlemler ve yapilacak ilk yardim
uygulamalanm canlandirmalarla
anlath.

Tirk Kizlays qalisanlan “Diinya flk
Yardim Giinii” dolayisiyla “Insanlik
Igin flk Yardim" slogam {le AnkaMall
Ahgveris Merkezi'nde etkinlik duzen-
ledi Etkinlikte, son donemde Trakya
ve Marmara'da yaganan sellerde
yaganan kayiplar nedeniyle bogul
malara kargi yapuacak {lk yardim
miidahaleleri ele b

Tirk Kazilay Ulusal [k Yardim
Program Y6neticisi Mehmet Ali Kog,
Tiirk Kizilayr'mn 1960'dan beri afet
ve kazalar sonrast olugan zararlann
en aza indirilmesi iginilk yardim
egitimleri verdigini anlatt. 2000'den
sonra ilk yardim egitimlerinin Avrupa
standartlanna ulastnldigm kayde:
den Kog, halen 24l merkezinde 35 lk

Uygulamal egitim
Bu yilki Diinya flk Yardim
Giinii'nde vatandaglar, Kialay egitim
cilerinden en gok selde bogulmalara
karg: yapilmas: gerekenler konu
sunda bilgi istedi. Kizilay tarafindan
“suda

yardum egitim
rin stirdiigiind bildirdi,
Kog, “Dlinya {1k Yardim Giinu™

ilk yardim” bashkh bilgilendirme
yazsinda, suda bogulmalann ana

yan kigiler kurtarma gahsmalarina
kahlmamali,

Suda bogulmakta olan kisiye,

, ip, ipe bagh can simidi veya
lastik atilarak ulaplmaya qaligimali,

Sel srasinda yiiksek yerlere ve
suyun alas yoniiniin tam ters! yéne
dogru

Evyada 15 yeri bogaltmak
gerekiyorsa elekirik, su, dogal gaz

etkinliklerinin amacimn
ra ilk yardim konusunda bilgi vermek
ve ilk yardim konusunda gonillii sa-
yisim arttrmak oldugunu dile getirdi.
Daha sonra Kazilay ilk yardim egi-
timcileri, saat 12.00'de vatandaglarla
birlikte el ele tutugarak “Hayat Kur
tarma Zincir” olugturdu ve “Insanhk
fcin ilk Yardim” gellinde slogan ath.

Yasam icin ilkyardim

Kizilay Bursa Subesi Gyeleri, 'ilkyardim' temasina dikkat cekmek icin
dinyadaki saglk érgatleriyle ayni anda gokytziine balon birakti.

nedeninin akcigerlere hava gidisinin
ldug latilds

Genellikle az miktarda suyun so-
lunum yollan ve akcigerlere girmesi
ile ortaya cikan nefes borusunun ani
kasimasimn bu engellemenin en
<ok geriilen nedeni oldugu belirtilen
yaznda, gu uyanlar yer aldi:

Selde ve suda bogulan kisilerin
kurtanlmasinda ozel egitim alma

Eylul D

K

Elektrik direklerine qulalmas)
elektrik carpimalan nedeniyle risk
tag,

Arag icerisindeld kisi derhal kon
tak anahtann kapatmal, el frenini
ekmeli ve arac: terk etmeli,

Derhal acil yardum ekiplerine
haber verilmeli.”

‘Yagam i¢in ilkyardim’

K wzlay Bursa Subesi ilyele-
i, ‘yagam icin illyardim’ te-
masma dikkat cekmek icin | o
dimyadaki saghl( orgitleriyle
aymanda gokyiizime balon bi-
rakt, -t
Iazilay Bursa Subesi iyele
1, 12 Eylil Dimya ilk Yardm (800 ]
Gimil nedeniyle Orhangazi Par- {5 &
kinda bir araya gelerck Kent e
Meydani'na kadar yuridi. K-
zilay iyeleri, buradavatandag-
lara ilkyardim haklanda bilgi verdi. Uy-
gulamah olarak verln egimirs va-

grarurmay istiyoruz’ dedi.
Kizilty Bursa Sube akars brsbim
D ilk yardim ginanin

tandaglar

mcydnlugden kazalarda ilk 3ildnh dunyadaki saglik d(gulhn\ile aym
yapian in, hastanun ha- .mda
yatta kalmasin saglayacagim belirten de Gyel

Kizilay llkyardim Egitim Merkezi M-

ditris Sevim Tannlashs, 2003 yrlindan bu

yana bu tiir etkinlikler diizenledikleri-

nisoyledi. Onemli ginde vatandaslara

uggulamals olarak egitim verdikderini

wyleyen Tanokul, Toplum iardin
rda

kmhge katlan vatandaglar, Kent Mey-
dani'nda Tirk Kazilay'm simgesi olan
hilal seklinde zincir olusturdu. “Ya-
gam igin ilkyardim’ sloganlari atan va
tandaglar, ellerindeki balonlar: gok-
yizine salds. Program, Kiztlay Tip

BizdeKs »oyu yapilan ilk-
zﬂ.a olarak bunu sagk i d d decek. Et
Kent Meydani'nda kurdugumuz kinlige Bayiksehir Belediyesi Yerel
stantdda egitimlere yonelik duyarbl  Gindem 21 de destek verdi.

Kizilay'n ilkyardim tatbikatina
vatandaslar buvuk |Ig| gosterdl

Tark Kiilayi Bursa  TUNA ALATORK BURSA
Subesi tarafindan Kizilay Bursa Subesi ile Bursa Biiyiiksehir Be
Diinya Il kyardim

FOTOGRAF: CIHAN,
€. TUNA ALATORK

ledivesi Yerel Giindem 21 isbirliginde Orhan
Parkinda dizenlencn lkyardim Cng etkin nligine
Bursa Valiligi, Demekler Madarugo, [ Saglk Mo
darligal, Bursa Esnaf Sanatkarlar Odast, 11 Sivil Sa
vunma Miidiirftigt, 1| Birlik Midarligt, Bursa Bt
yitksehir Beledivesi itfaiye Daire Baskanhgy, Sivil
Toplim Kur
lan katkds

slan, Kizalay gontilliler ve cahisan
inlik kapsaminda Orhan Parkt'ndan
retkezine kadar devam eden kortef
gindn anlam ve dnemini
anlatan yazilarla stislenmis balonlar ucuruldu. Ar
dindan ilkyardim uygulamalan ve simiik
i vapilds. Burada gergeklestirilen va
vinciri gosterilerine vatandaslar yogun ilgi

terirken, sorduklar sorularla goreviilere zor an-
yasath. Kaza yapinus bir aractan
Tis ve ilk mildahalenin yapilmas, b
kagmast sonucu tkanan bir kisiye yapilacak ilkyar
dim, yine tikanan bebege yapilcak midahale ve
kanamast olan bir yaraliva uygulanacak ilkvardim
i vasam kuttarma zinc

gosterileri yapilds. Bu
rada basin aciklamasi yapan Kizilay Bursa Sube
Baskant brahim Dokunmazer, Uluslararast Kizil
ernekleri Federasyonu tarafindan

ya llkyardim Giinit* olarak kutlandigim habirlath,

Kizilay Bursa Subesi n\.l.n 12 cahsiyonuz.
unya likya

ek Kent M

Vot Kent Meydanina gelen
ayeleri, bursda vatandas

ilkeyardim hakkands bilgi vendi

Upgulamah olarsk

chim Eitim Merke
m Tannkulu, 2003 yil
bu tiir ctkinlikler

m verdiklermi siyle;

Tanmkuls, "Toplum iikyardim

istiyoruz” dey

ve etkin
Meydam'ndla Tiirk Ki
nlmlnm seklinde 7

n ilkyardim e

desick verdi

ZINCIR DLU$TIJRIJLDU
be Baska
azet, ilkyardim

srgitleriyle ayn anda kutlandigm
sidyledi. Etkinlik cergevesinde uulu
g katilan vatandas|

vatandastar, elierindek bcalar

edecel Etkinlifie Biyilksehie
konusund bilgi 5 Bizde  Belediyesi Yerel Giindem 21 de
Kl olarak bunu saglamaya

Bugiin,

Di'mya

[k Yardim Gina

Bugln kutlanacak ilkyardim gininde toplum-
da daha ¢ok kisinin ilkyardim konusunda bi-
linglenmesi amaglaniyor

wilay lzmir Sube Bagkam
KPlnf Dr. Ash dm‘ “Ulkemiz-
de her yil ortalama 500.000
trafik kazasi ile 100.000'1 agkm ya-
ralhnuz 9.0000 askin can kaybimiz
yasanirken, ortalama 80.000 is ka-
zas1 ile 78000 aslan yaralimiz,
2.000' aglan can kaybimuz yaganmr-
ken ilkyarchm bilgisine karsi top-
lum olarak duyarsiz kaliyor
Kendi yaknlarimizin bagina bir sey
geldiginde etraftan yardim galmca;—
ni bekliyoruz. Neden yardini hep
bagkalarindan beklemek yerine
“dogru” ilkyardun bilgisini biz alimu-
yoruz? Hi¢ ilk yardim bilmiyorsak
ihtiya¢ anlarnda rahya do-
kunmadan 112 yi aramamiz dahi o
Kisinin hayatini kurtarabilir” dedi.
Ozer, stzlerini soyle strdirdii:

“Saghk Bakanh@ndan onayh serti-
fikal ilkyardim egitimlerine okuma
yazma bilen ve 15 yasim doldurmus
herkes katilabilmektedir. 1z
k" ik yardim egitim merkezi Kiz-
lay fzmir Subesi [k Yardim Egitim
Merkezi olarak bugiine dek 400'(
aglan firma ile isbirligi yaparak
4000%e yalan kigiye Saghk Bakanhg
onayl “Ilk Yardumer Sertifikasi™ ka-
zandirog bulunmaktayiz. Okullar-
dan ve halktan gelen istek iizerine
verdigimiz ficretsiz seminerler ile
50.000'e yalan kisiye ulagmug bulun-
maktayiz. Ik yarcdum konusunda ne
kadar cok o
dece bir afet
thifimuz her karsilasabilecegimiz ka-
za ve hastaliklarda daha fazla kisi-
nin hayat kurtulabilir.”

"in

I(Iav'dan ercek gihi tatbiat

ya llkyardim GUnU" minase-
betiyle Elkinhir Vilayet Meydani'nda
gergeklegtirilen kurtarma tatbikat, ger-
gegini aratmad. 12 Eylil Dinya Ilkyu-
dim GUnd, Eskigehir'de gegitii faaliyet-
lerle kutlandi. Vilayet Meydan'nda di-
zenlenen programda konugsan Tirkiye
Kizilay Dernedi Eskigehir Sube Bukm
Fahrettin Peksaygili, dernegin ulusal ve
uluslararasi dizeyde bir gok aktivite ve

gm-mun amaci, ayni gnndc blr bire-

yi bilgilendirmeldir. En Bnemii grevieri-
mizden bir, toplumu lkyardim konusun-
da duyari hale getirmektir. Hedeflerimiz-
den biri de, ilkyardim g8n0ll0s0 sayisim
artirmaktir® dedl. Konugmanin ardindan
Il Sivil Savunma Mndﬂrlnno ve Kzilay
ekiplerinin birikte yapti§ temsili kurtar-
ma tatbikati, blyOk ligi gérdd.




'Heyecanléhlran'
ilk yardim tatbikat

‘DUNVYA ilkyardim Gini’ dolayisiyla
dizenlenen ve vatandaglara trafikte
uyulmasi gereken kurallar ile ilkyardim
uygulamalarinin anlatildig tatbikat gercegi
aratmadi.

Tatbikatta, senaryo geregi trafik kazasi
geciren bir aileye ilk yardim uygulandi.
Olay yerine gelen 112 acil yardim ekibi,
aractan firlayan yaralilara midahale etti ve
ambulansa aldi. Tatbikat hakkinda bilgi
veren Tirk Kizilayl Ulusal ilkyardim
Programi llkyardim Egitmeni Mehmet Ali
Koc zamaninda yapilan ilk yardlmlmn 112
“Zamaninda midahale ile yaralilarn sakat
kalmasi &nlenmis olmaktadir” dedi.
Emniyet kemeri takmanin énemini
vurgulayan Kog, kurallara uyulmasi halinde
olumll kazalann blyiik oranda azalacagini
ifade etti.

Bu arada ilk yardim tatbikat:
yapildigindan habersiz olan baz
misteriler, alisveris merkezi éniinde
ambulans ve saglik ekiplerini gbriince
kaza yasandidini disuinerek heyecanli

anlar yasadi. M Enise Yapar-iHA

. Kizmlay Eskisehir Subesi ta- lirtti. Yanhg miidahaleler so-
_ Adalar mevkiinde yapildi. 112 sakat kalabilme ihtimalinin ol-

‘Diinya ilk Yardim Giinii’ munasebetiyle Kizila _
tatbikat gercek kazayi aratmadi. Bazi vatandaslar ta

MOTOSIKLET KAZASI dan hayatim kaybettigini be-

rafindan diizenlenen tatbikat  nundan yarah vatandaglarin

Acil Saghk ekipleri, polis ekip- duguna dikkat ceken Girgin,
leri ve Kizilay gabsanlarimin . “ilk yardim 6grenme vatan-
kahldlal mﬂ:ikatta, bir motn daslarmizin girevidir: Biz ‘ilk
Wmmmw
sloganiyla tiim vai
mmegmmedavetedlyowm
diye konustu.

her vil yaklagik 4 bin va-
tandasin trafik ka‘_m]arm_-



% ssvnmemmzmumnmsaw
ILK YARDIM OGRENIN

ik Kuzilaye il yardim
“ardumn Gii-
vguhna a kargt alinmasi
: ilk yardum u
gulamalam:u canlandimalarla anlath
Yardum Giinit* dolayisiyla “Insanhk
Igin 1Lk Yardim" slogar ile AnkaMall
1§ Merkezi'nde etkinlik dii
ke, son dénemde Trakya ve
Marmara'da yasanan sellerde yaganam
kayiplar nedeniyle bogulmalara karst
dum miidahalel

il dirdi
iinya [k Yardun Glini* etkinliberinin ama-
cunun vatandaslara ilk yardim konusunda bilgi vermel:

Daha sonra Kizilay ilk yardum efitimeileri, saat
12.00'de vatandsslarla birlikte el ele wiusarak “Hayat

dim” seklinde slogan aro

{LK YARDIM CANLANDIRMALART

il anan iu\:h tommalmiam
yardum” aglikls bilgilendirme yazisinda, suda bogul-

malarin ana nedeninin 3
gellenmesi oldugu anlstildi
enelliHe az miktarda suyun solunum yollan ve ak-
cigerlere girmesi ile ortaya gikan nefes borusunun ani
kasimasinin bu engellemenin en gok g rulen nedeni
u belirtilen yazida, su
Selde ve suda bogulan kigilerin rmnlmasmd:l
ézel efitim almayan sl o b b e vl g 4
tilmarmali,
 sopa. ip, ipe bagl can

: tagir,
Ay igerisindeki kigi derhal kontak anshtan ka-

parmall, el frenini gelmeli ve aract terk emmeli,
Derhal acil yardm ekiplerine haber veril-
ieli

KURTARMADA
YAPTLACAKLAR

Yazimn, "kurt:
kenler baghkl balil
kurtanlmas: esnasinda bagin su yiizeyinin
tiinde tutulmasinim Goemine

sunlar kaydedildi:

Flartwiolie mnaun thsae skl
sinin sindirim kanalindaki suyu bogaltmaya ga-
Ligmak, hem zaman k: a neden olur hem
de bu sitada kusmaya neden olarak hava yolla-
o tikanmasina yol agabilir.

-Sudan g1k

iistii yatnlir, Solu-
num yok ise suni solunum u

i sakaomast igin
eldiyse ilik igecebler

gitimeileri, bunlan vatandaglann ve basin
erine mankenler lizerinde can-
landirmalarla anlat.

DIGER UYGULAMALAR

Etkinlibte, sellerde bogulmalann disuda, ilk yardun
remel uygulamalart, solunoum yolu akanikliHart, kana-
ik, gukik ve burkulm:
durumlard s yapilmas. g
ar) wkenler iizerinde canlandinlar

“Diinya llk Y ardim Giinii" etkinlieri kaps::mmn!a
Kizilay goniilliileri, piin boyu vatandaslara bn

dim konusunda bilgilendimeye galisacak.

TURKKIZ
g Y —g

Y i iEMWW
\\\ I




Kizilay, Duizce'de halka
ilkyardim bilgisi verdi

Dizoe'nin Indnh Parks nda

stand agan Ketiliy Diizee Su-
besi'nin kyarchm Egitimi Merkezl,
THizceli vatandaslara. ilgardim bil-
gist verdi. 8 Evlil Dinya Ukyardun
Ginif nr&-nl"ﬂc'l\l\‘ﬂ.’m el i
yarche ile ilgil kitap, dergi, brogir,
Kualay Direce Subesi'nin gonilld
faaltyetleri ve Tisrk Kiabaa'min tan-
omryla figili ol danlan daganide Ay
nca vatondaslara maketler Gzedinde
Ikyardimun nasil yapudacags anlat)
ch. Kzilay Ukyardim Egitim Merkezi
Egitimeis! Macide Owean, kazalar ve
diger acil durumlarda meydana ge-
len Obivmlerin yilzde 80 inin dogr
bir ilkyvardimla  Gnbenebilecegini
stvledl. Kumlay Dozee flkyarchm

Merkezi'nin 2005 yilimn - Mays
ayindan itibaren hizmet vermeye
bagladigim ifade eden  Ozcan,
saAnarpark Meyelan'ndaki bingmz-
da. egitimimiz sirdiriyonz. Hal-
Wimu bu egitimbere kahlmaya ca-
girvoruz, Ciinki (kyardima muh-
ta olan kendimiz ya da yakim:
olabilie.” dedi. Tim kurum ve ku-
ruluglann agir is kollannda her 10
wlamndan birine, hafif 15 kalla-
nuneda jse her 20 galigarundan birine
illcyarddsin egitioi aldirmanim kanu

ni mechuriyet obdugunu hatratan
Orcan, ilvardim egitimi il ilgili
bilgi almak isteyenlerin 514 31 68
ve 524 90 02 numaral telefonlan
aravabilecegind sivledi. Diizcs, Cihan

Ik yardimi 6gren hayat kurtar

ik yardinin dogru ve zamarunda yapildiginda ha-

yat kurtarabilecegi belirtilerek toplurnun her kesi-
minin ilk yardimi 6grenmesi gerektigi ifade edildi. Tiir
kive Kizilay Demegi Adana Sube Baskaru Mehmet
Saglam, 8 Eylil Dunya Ikyardim Giinii sebebiyle Ino-
nii Parki'nda kurduklan stand oniinde yaptg: acikla
mada bu yil ki sloganlanmin “ilk yardimi 6gren hayat
kurtar” oldugunu séyledi. Ilk yardim bilgisi olanlann
kazalarda, bogulmalarda, sel, yangm, deprem gibi afet-
lerde yapacag ilk yardim miidahalesi ile kisa siirede
cevresine faydali olabilecegini vurgulayan Saglam, der-
nek olarak her zaman herkesin ilk yardim bilgisi alma-
sindan yana olduklanm kaydetti. 3 yilda kamu kurum
ve kuruluglan, goéniillider olmak tizere bine yakin kisi-
ye ilk yardim egitimi verdiklerini aktaran Saglam, “Bu
kurslanmiz en az 10, en fazla 20 kisi olmak tizere dii-
zenleniyor. Isteyen herkes kurslara katilabilir. 16 saat
stiren kurs sonunda Saghk Mudtrligti'nitin yapacag
smnav sonrast kahhmalara géniillii ilk yardimer sertifi-
kas veriliyor.” dedi. Tiirkiye'de her yil is, ev, trafik ka-
zas, hastalik ve afet nedeniyle binlerce insarun haya
tin1 kaybettigini veya sakat kaldigini aktaran Saglam,
“Bu durum is ve glic kaybina sebep olmakta, dlenle-
rin ve yarahlarin yakinlarnda ciddi psikolojik rahat-
sizlik goriilmektedir. Kazada oltimlerin yiizde 50si
ilk 30 dakikada gerceklesiyor. En kisa stirede bilingli,
kaliteli, dogru ilk yardumn yapilmas: gerekiyor. Has

ta ve yaralilann yagsam sansim artirmak, olusabilecek
komplikasyonlan onlemek icin ilk yardim bilgisi bii
yiik onem tasiyor.” diye konustu. Adana, Cihan

Diinya ilkyardim Giinii sebebiyle diizenlenen
toplantida eline cam batan kisiye yapilacak ilk
miidahale uygulamali olarak gosterildi.

llk yardim

egitimi -

Tiirk Kizilay ilkyardim egitim-
cileri, Dinya llk Yardim Gii-
nii'nde, varalanmalar durumunda
gereken ilk mudahaleleri, man-
kenler tizerinde canlandirarak va-
tandaslara ilk yarcim konusunda
bilg verdi.

Kuzlay Genel Baskan Dams-
mani Prof. Dr. Ahmet Mete Isika-
ra, Kugulu Park’ta dilzenlenen et-
kinlikte ilkyardim bilgisinin olasi
yaralanmalarda hayat kurtarabile-
cegini anlath. Isikara, “Yardima
ckipler gelinceve kadar ilkyardim-
la komgunuzun havatim kurtanrsi-
niz. Komsunuz yarah ise ya da
kalp krizi geciriyorsa kalp masaji
yapabilirsiniz veya yarasi kaniyor-

kent merkezinde

Kizlay, ilkyardim
Brogiirii Dafittl

- Iskenderun
Tikyardim Egitim Merkezi, Diinya
flkyardin Haftas: miinasebetiyle,
vatandaglara
ilkyardimla llg_lh brosu.r daglm

sa kanamayr durdurabilirsiniz.
Hepimizin ilkyardim bilmesini zo-
runlu” diye konustu.

1kyarchm egitmeni Elif Tagkin
da yaralanma sonucu uzvu kopan
bir mankene ilk midahaleyi yapti.
Taskn, kopan uzvun temiz poscte
konulmasi ve bu posetin de buz
torbasma yerlestirilmesi gerektigi-
ni belirtti. | ANKARA Millivet

Kizlay |

Prof. Dr. Ahmet Mete lsikara,
Kugulu'daki etkinlikte ilkyar-
dim konusunda bilgi verdi

B Ilkyarcnm

miinasebetiyle

“"&%\ i yaptigi agikia- -
- masinda ilk-

~ yardimin
hayat
_ kurtardig
~ Soyledi
- aDevamrnde

g




Tk ﬁrardlm giiniinde selden
rtulmayi anlattﬂar

TURK Kuzlay ilk yardim egmm
cileri, “Diinya {lk Yardim Giinii"nde
selde bogulmaya karsi alinmasy
snlemler ve yapilacak ilk yardim
uygulamalanm canlandirmalarla
anlath.

Tiwk Kizlay calisanlan "Diinya Ik
Yardim Giinii” dolayisiyla “Insanlik
igin ik Yardim" slogam (le AnkaMall
Ahgveris Merkezi'nde etkinlik duzen-
ledi Etkinlikte, son donemde Trakya
ve Marmara'da yaganan sellerde
yaganan kayiplar nedeniyle bogul
malara kargi yapuacak {lk yardim
miidahaleleri ele b

Tirk Kazilay Ulusal Ik Yardim
Program Y6neticisi Mehmet Ali Kog,
Tiirk Kizilayr'mn 1960'dan beri afet
ve kazalar sonrast olugan zararlann
en aza indirilmesi iginilk yardim
egitimleri verdigini anlatt. 2000'den
sonra ilk yardim egitimlerinin Avrupa
standartlanna ulastnldign kayde
den Kog, halen 241l melkez‘mde iillk

Uygulamal e;

Bu yilki Diinya flk Yardim
Giinii'nde vatandaglar, Kinlay egitim
cilerinden en gok selde bogulmalara
Karg: yapilmas: gerekenler konu
sunda bilgi istedi. Kizilay tarafindan

“suda

yardum egitim
rin stirdiigiind bildirdi,
Kog, “Duinya [k Yardim Giinu™

ilk yardim” bashkh bilgilendirme
yamsinda, suda bogulmalann ana

yan kigiler kurtarma gahsmalarina
kahlmamali,

Suda bogulmakta olan kisiye,
sopa, ip, ipe bagh can simidi veya
lastik atilarak ulapilmaya qaligimali,

Sel srasinda yiiksek yerlere ve
suyun akas yéniiniin tam tersi yone
dogru gidilmeli,

Evya daig yeri bogaltmak
gerekiyorsa elekirik, su, dogal gaz

etkinliklerinin amacimn
ra ilk yardim konusunda bilgi vermek
ve ilk yardim konusunda goniillii sa-
yisum artrmak oldugunu dile getirdi.
Daha sonra Kazilay ilk yardim egi-
timcileri, saat 12.00'de vatandaglarla
birlikte el ele tutugarak “Hayat Kur
tarma Zincir” olugturdu ve “Insanhk
fcin ilk Yardim” geklinde slogan ath.

nedeninin akcigerlere hava gidisinin
ldug latilds

Genellike £

Elektrik direklerine gialmasy

lunum yollan ve akcigerlere girmesi
ile ortaya cikan nefes borusunun ani
kasimasimn bu engellemenin en
<ok geriilen nedeni oldugu belirtilen
yaznda, gu uyanlar yer aldi:

Selde ve suda bogulan kisilerin
kurtanlmasinda ozel egitim alma

elektrik
tagr,

Arag icerisindeld kisi derhal kon
tak anahtann kapatmal, el frenini
ekmeli ve arac: terk etmeli,

Derhal acil yardum ekiplerine
haber verilmeli.”

‘Yagam i¢in ilkyardim’

K wzilay Bursa Subesi iiyele-
i, 'yagam icin ikyardin’ te-
masina dikkat gekmek igin
dinyadaki saghk drgiitleriyle
aym anda golyiizne balon by
rakt,

Iazilay Bursa Subesi iyele
1, 12 Eylil Dimnya ilk Yardm
Ginii nedeniyle Othangazi Par-
kinda bir araya gelerck Kent
Meydani'na kadar yuridi. K-
alay iiyeleri, buradavatandag-
Lara ilkyardim haldanda bilgi verdi. Uy-
gulamaholarak verln aimire va-

grarurmay istiyoruz’ dedi.
Kizilty Bursa Sube akars brsbim
D ilk yardim ginanin

tandaglar

mzyddlu gelen kazalarda ilk 3n dnh dinyadaki saglik érgutleriyle ayn:
yapilan in, hastannha-  anda stiyledi.

yatta kalmasim sagl belirten Etkinlik ds !

Kazilay llkyardim Egitim Merkezi M- kinlige katlan vatandaglar, Kent Mey-

ditrii Sevim Tannlaihy, 2003 yihndan by~ dany'nda Tiirk Kszilay'n simgesi olan

yana bu tiir etkinlikler dizenledilleri-  hilal seklinde zincir olusturdu. “Ya-

nisoyledi Onemli ginde vatandaglara  sam igin ilkyardim’ sloganlari atan va

uygulamah olarak egitim verdiklerini
sopleyen Tk, Toplum eyarden

randasl:r ellerindeki balonlan gok-
i L. Program, Kizilay Tip

konusundal: Bizde Ks 01 oy yapilan ilk-
zilay olarak bunu sagk i d decek. Et-
Kent Meydani'nda kurdugumuz kinlige Biyikgehir B\:]edlyesi Yerel
stantdda egitimlere yonelik duyarbl  Gindem 21 de destek verdi.

Kizilay'n ilkyardim tatbikatina
vatandaslar buvuk |Ig| gosterdi

Tark Kiilayi Bursa  TUNA ALATORK BURSA
Subesi tarafindan

Kuzilay Bursa Subesi ile Bursa Biyiikschir e
ledivesi Yerel Giindem 21 isbirliginde Orhan
Parkr'nda diizenlenen [lkyardim Giinii etkinligine
Bursa Valilig, Demekler Mdir | Saghk Ma
darligal, Bursa Esnaf Sanatkarlar Odast, 11 Sivil Sa
1, 1 Birlik Midirlig, Bursa Bit
yitksehir Beledivesi itfaiye Daire Baskanhgy, Sivil
Toplum Kuruluslar, Kezilay gonilialeri ve calisan
lant katik, Etkinlik kapsamunda Orhan Parkr'ndan
slayip kent merkezine k en kortef
yiriyisiinan ardindan giinGn anlam ve dnemini
anlatan yazlarla stislenmis balonlar ucuruldu, Ar
vgulamalar ve simillasyon gos

rceklestirilen yasam kur

€. TUNA ALATORK

ar deva

kagmas: sonucu bikanan bir kisiye yapilacak ilkyar
dim, yine tkanan bebege yapilacak miidahale ve
st olan bir varaliya uygulanacak ilkyardim
am kurtarma zineiri gosterileri yapildi. Bu
rada basin aciklamasi yapan Kilay Bursa Sube
Baskant brahim Dokunmazer, Uluslararasi Kizil
ha ¥ Demekleri Federasyonu tarafindan
her yil eylil ayinin ikinei cumartesi glintngn *Don
ya llkyardim Gu larak kutlandigin hatirlath

Yasam icin ilkyardim

Kizilay Bursa Subesi Gyeleri, 'ilkyardim' temasina dikkat cekmek icin
dinyadaki saglk érgatleriyle ayni anda gokytziine balon birakti.

istiyoruz” dey

ZINCIR OLUSTURULDU

1
i kutlandigin
di. Etkinlik corgovesinde tiyeler
\mmmm katilan vatandaslar, Kent
Meydam'ndla Tiirk K simgesi
olan hilal seklinde Ancir nIn\LuMu

n
n Tanrikul, 200!
bu tir ctkinlikler

duzenlediklerini soyledi

Belediyesi Yerel Giindem 21 de
desick verdi

Bugiin,

Di'mya

[k Yardim Gina

Bugln kutlanacak ilkyardim gininde toplum-
da daha ¢ok kisinin ilkyardim konusunda bi-
linglenmesi amaglaniyor

wilay lzmir Sube Bagkam
KPrﬂf Dr. Ash dr r; “Ikemiz-

de her yil ortalama 500.000
trafik kazasi ile 100.000'1 agkm ya-
ralhnuz 9.0000 askin can kaybimiz
yasanirken, ortalama 80.000 is ka-
zas1 ile 78000 aslan ya

ken ilkyardhm bilgi
lum olarak duyarsiz kalyoruz.
Kendi yakinlarimzin bagima bir
geldifiinde etraftan yardim gelmesi-
ni bekliyoruz. Neden yardini hep
bagkalarindan beklemek yerine
“dogru” ilkyardun bilgisini biz alimu-
yoruz? Hi¢ ilk yardim bilmiyorsak
ihtiya¢ anlarnda hasta-yaraliya do-
kunmadan 112 yi aramamiz dahi o
Kisinin hayatini kurtarabilir” dedi.
Ozer, stzlerini soyle strdirdii:

“Saghk Bakanh@ndan onayh serti-
fikah ilkyarcdim egitimlerine okuma-
yazma bilen ve 15 yasim doldurmus
herkes katilabilmektedir. Izmir'in
k" ik yardim egitim merkezi Kiz-
lay fzmir Subesi [k Yardim Egitim
Merkezi olarak bugiine dek 400'(
aglan firma ile isbirligi yaparak
4000%e yalan kigiye Saghk Bakanhg
onayh “Iik Yardumer Sertifikas)” ka-
zandirog bulunmaktayiz. Okullar-
dan ve halktan gelen istek iizerine
verdigimiz ficretsiz seminerler ile
50.000'e yalan kisiye ulagmug bulun-
maktayiz. Ik yarcdum konusunda ne
kadar ¢ok kisi bilgi sahibi olursa sa-
dece bir afet amnda degil, nefes al-
chifmmuz her karsilasabilecegimiz ka-
za ve hastaliklarda daha fazla kisi-
nin hayat kurtulabilir.”

Hiziay tan gerge gini tatikat

ya llkyardim GUnU" minase-
bvtiyle Elkinhir Vilayet Meydani'nda
gergeklegtirilen kurtarma tatbikat, ger-
gegini aratmad. 12 Eylil Dinya Ilkyu
dim GUnd, Eskigehir'de gegitii faaliyet-
lerle kutlandi. Vilayet Meydan'nda di-
zenlenen programda konugsan Tirkiye
Kizilay Dernedi Eskigehir Sube Bagkam
Fahrettin Peksaygili, dernegin ulusal ve
uluslararasi diizeyde bir gok aktivite ve

gm-mun amaci, ayni gnndl bir gok bire-

yi bllgilondlnnddr En dnemii gbrevieri-
mizden bir, toplumu lkyardim konusun-
da duyarl hale getirmektir. Hedeflarimiz-
den biri de, ilkyardim g8n0ll0s0 sayisim
artirmaktir® dedl. Konugmanin ardindan
Il Sivil Savunma Mudcmno ve leay
ekiplerinin birikte yapti§ temsili kurtar-

ma tatbikati, blyOk ligi gérdd.




‘Subesi, Diinya Ilkyar-
dim Gnt'nde ilkyardim
vetraflk‘,gﬂvenllglmn
- Bnemine dikkat cekmek
igin bilgilendirme top- _

lantisi diizenledi

ihati 1 l t
¢ ¥y m stiriicile-
.? ¥ f# ifilcals Temel ilk Yardim

b (o l ’ almalan ve her 3 yilda
= = & imi almala-
(/] B nna lllskm kanun cahsmalan
gerckiyor. Aynca herkesin
n 1 saflanmalr. flk
yardim cantalanmn ve koruyueu
malzemelerin tim araglarda bu-
lundurulmas: zorunlu olmah. ik
yardum yapan kisileri koruyan
vénetmelik veya ilgili mevzuatin
‘gelistirilmesi gerekiyor” dedi
Tlce Tralik Amirligi'nde gorevli
~ Komiser $akir Urgen de konus-
masinda, ilede son & ayda 169
trafik kazasi meydana geldigini,
bunlann 111inin motosiklet
edelerin yasama tutunmas:  kazasi oldugunu styledi. ficede
Ik yardi- motosiklet kullammimn da cok
d yaygn olduguna dikkat eeken
Urgen, “2012 ve 2013 yillarinda
750 adet kast dagitip.
bu tat 1k4 1 gerceklestirdiklerini  §0f0 V“\dldndak ol
belirtti,

MERSIN (IHA) - Mersin'in ki
Silifke ilcesinde Diinya ilk Yar-
dim Giinii'nde vatandaslara ilk
yardimin onemi, diizenlenen
tatbikatla anlatild. Tatbikatta,

ciileri ka
i, yakin takip
durulmal, alkoll

manali ve arag sofbrleri mutlaka
emniyet kemerini

ke Suhc lidskanln.u lige 5
yel Midrligi ve Kiz M
Lisesi ishirligi

mbkaa kaza s

 Trafik kazalarinda
Slenlerin %77’si erkek

anayl Kiitahya sune Baslml Oguz Atakan yaphgi ac.lklamaﬂa iLk
degind i erkek”

e ara flen

Orha

Bursa'da, ‘Diinya ilk Yardim Ginii' nedeniyle
i Parki'nda canli rnankenler kullanila-

larnm mmnlmm a
cok dnemli oldugunu

diye knnug.m
rdhm, uygulamal
i. Kaza yap-

mus sisd verilen motosikletler
ve yerde yatan gencleri goren
cevredeki vatandaslar olay ilk
gordiiklerinde gercek bir kaza
sandi. Olayin tatbikat nlmngn

nu dfrenmelerinin ardindan ise
rahal bir nefes aldilar. Tatbikatta

dumin yapilacag gosteril
daha sonra ilk yardumn dnemi
anlatildi. Kizilay Silifke Sube
Baskam Mustafa Beceren, taibi
katin ardindan yaptin konusma-
:la meydana gelen birgok trafik
anda insanlann ya hayatim
Lm.ya da yaralandigim

14 EYLUL DUNYA iLK YARDIM GUNG;
TRAFIK GOVENLIGi VE iLK YARDIM!

Dinya ilk Yardim GUnu, her yil Eyll Ay'in 2. Cumartesi guni, Olkelerin kendi kogullanna uygun olarak
hazrlanan, ortak ilk yardim mesajlanni igeren, gesitli kurum, kurulug ve halkan katlim ile gergeklestirilen
etkinlikierle kutianyor. Bu yilin temasi “Trafik Givenligi ve ilk Yardim® nlarak bellnendl

Dnya Sagik Orgut'nin 2013
raporuna gore kazatarda Olenlerin
590 15-44 yag grubu aras: kisller ohup
bunlann %77'sini erkekler clusturuyor.
2012 yil verilerine gére Turkiye'de
meydana gelen trafik kazalan
sonuCunda hayatini kaybedenlerin
%7'si, yaralananlarin ise %1181 ise 0
14 yag araligindaki geng ve cocuklar.
Danyada genelindeki trafik
kazalaninde; her 3 dakikada 1 gocuk, 1

etkinlik

B Kizilay, 14 Eylal
Diinya Ilkyardim
Giinii kapsaminda

ilk yardim ve trafik
givenliginin 6nemine
dikkat cekmek i¢in bil
gilendirme toplantisi
diizenledi.8"de

yilda yaklasik 1,2 milyon kisi hayatins
kaybediyor. 1 yilda 50 mityon kisi de
yaralaniyor.

Kenuyla gl ogkiama yoyimiayan
Kizilay Bolu Subesi gu ifadeler] kullandi;
“Ulkemizdeki trafik kazalarinda; her yil
4.000 kigl hayatni kaybederken,

Bu

Vefveya Uzun Srel 5
sonuglaniyor. Son 30 yilda yaklagik
160.000 insanmiz trafk kazalarinda
kaybedild].

Trafik Kazalar ve Sonuglar
Onlenebilic

Trafikte alnacak tedbirlerie olim ve
yaralanmalar engallanabilir. Uygun hizda
ara kullanimas ve emniyet kemerinin
hem &n hem de arka koftukts daims

1ik Yardmn Gnemi

il yard)
yardim

takil tutulmasiyla kaza, lim ve
yaralanma riskinden %100'e yakin
oranda korunmak mamkan

Trafik kazalan veya acil durum sonrasi

baglatiimas: agisindan cok onemll,
Tiim siricilerin sertifikah Teme! ik
Yardim Egitimi almelari ve her 3 yikda
Bir guneeleme efitimi almalarna diskin
kanun calismalan olmas: gerekiyor.
Aynca herkesin bu egitimi almas:
saglanmal,

LIk yardim cantalaninin ve koruyucu
malzemelerin tam araclarda
BUUNURUIMAS! Z0rUNia Dimal

Hik yardsm yapan kisileri karuyan
yonetmelik veya ilgil mevzuatin
geligtiriimesi gerekiyor.

ik Yardimer Sayisi Artryor
Turk Kizlay, buglne kadar Kiaiay ve
9000 sadlik personelinden olugan
ykiagik 1500 11k Yardim Egits
yetigtirdi. Bu egitimeiler araci
diizeyinde sertifikal Ik yardim emurmen
verilerek yaklasik 100.000 kiginin i1k
yardma gimatan sagland,
Tiirk Kizlay'run ilk yardim editimberi,
halen 21 i, Safi Bakanigs (i
Yardim Ynetmeligl kapsaminda Kizilay
Sube Baskanliklarina bagi olarak
faaliyette bulunan itk yardim ogitim
merkezlerinde gorevil uzman egitimciler
tarafindan strddeGliyor. Toplumsal ik
yardm bilinci olusturmak amacryia
efiitim hizmetinin Uike duzeyinde
yoygniagbrimas: caligmalan da devam
ediyor”

‘Heyecanlandiran’
ilk yardim tatbikat

'DONYA likyardim Glinii’ dolayisiyla
diizenlenen ve vatandaslara trafikte
uyulmas: gereken kurallar ile ilkyardim
uygulamalannin anlatildigi tatbikat gergedi
aratmad.

Tatbikatta, senaryo geredi trafik kazas:
gegiren bir aileye ilk yardim uyguland.
Olay yerine gelen 112 acil yardim ekibi,
aragtan firlayan yaralilara midahale etti ve
ambulansa aldi. Tatbikat hakkinda bilgi
veren Tirk Kizilay: Ulusal likyardim
Prograrmi llkyardim Egitmeni Mehmet Ali
Kog, zamaninda yapilan ilk yardiminin 112
ekiplerinin igini kolaylastirdigin belirterek,
“Zamaninda midahale ile yarallann sakat
kalmas: énlenmis olmaktadir” dedi.
Emniyet kemeri takmanin dnemini
vurgulayan Kog, kurallara uyulmasi halinde
olimli kazalann blyik oranda azalacagim
ifade etti.

Bu arada ilk yardim tatbikat
yapildigindan habersiz olan bazi
miisteriler, aligveris merkezi énlinde
ambulans ve saglik ekiplerini gdriince
kaza yagandigini diigtinerek heyecanli
anlar yagac. M Enise Yapar-iHA
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Turkey. Turkish Red Crescent celebrated WFAD with
a total of 1,200 staff and volunteers involved to
disseminate first aid information and activities.
Exhibitions, simulations, small competitions, press
meetings, practical trainings and scenarios were
carried in 7 cities throughout the country. There was a
significant amount of media interest during the
celebrations, and the Turkish Red Crescent received
many phone calls and e-mails from the community.
Many applications were received regarding requests
for first aid training programmes. Around 16,000
people were reached. First aid instructors gave
interviews live on television and newspaper articles
helped to raise awareness about first aid.

Turkmenistan. The  Turkmenistan Red
Crescent Society organized various activities,
including a first aid information stand and first aid
demonstrations.

m




) :) DUNYA iLK YARDIM GUNU
TURKIIZIAYS 2014 YILI ETKINLIiGi

Dunya ilk Yardim Gund 2014 Yili Etkinligi;

5. Ulusal Ik Yardim Sempozyumu (18 Eylil 2014)
« Turk Kizilayr — HU Tip Fakdltesi Halk Sagligi AD

« Konu; Afet ve Acil Durumlarda ilk Yardimin Onemi

o Katilim;
- 11 Kizilay Subesi (Bakirkdy, Bursa, Corlu, Eskisehir, izmir,
Kayseri, ODTU, Silifke, Samsun, Trabzon, Tuzla)
- 60 Kurum ve Kurulus
- Toplam 264 Kisi
* Yerel televizyonlarda canli yayin programi (300 T kanali)

Ik Yardim Egitim Birimi



tim Birimi

Ik Yardim Egi
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DUNYA ILK YARDIM GUNU
12 EYLUL 2015
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TURKKIZILAY!

“Bir milletin yash vatandaslarina ve
emeklilerine karsi tutumu; o milletin yasama
kudretinin en onemli kistasidir. Gecmiste ¢cok

gucluyken, tum gucuyle calismis olanlara
karsi minnet hissi duymayan bir milletin,
gelecege guvenle bakmaga hakki yoktur."

M. Kemal Atatlrk
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iz KIZILAY ILK YARDIM EGITIM

MERKEZLERI

23 ILDE, 30 IYEM
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TURKKIZILAYI DSO VERILERI

1868

Dinya Saglik Orgittinin yaptigi calismalarda 2025
yilinda 65 yas uzerindeki kisi sayisinin 800 milyonu
bulacagi belirtiimektedir.




TURKKIZILAY ACIL DURUMLAR

eDunyada her 5 saniyede 1 kisi yaralanma
sonucu yasaminl kaybetmektedir.

Bilincli bir ilk yardimci tarafindan kalp durmasi
sonrasl yapilan Kalp masaiji ile iki/u¢ kat oranda
geri dondurdlmesi var iken olay yerinde
bekleyen merakli kisilerce sadece %32
oraninda Suni solunum-Kalp Masaj!
yapilimaktadir.

WHO, Injuries and Violence: the facts, 2010.

111 American Heart Association, CPR Fact Sheet, 2011.
11 |[FRC, World Disasters Report, 2013.

' WHO, Injuries and Violence: the facts, 2010.
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«2012 yilinda 364 dogal afet, 188 teknolojik afet
olmustur.

«2012 yilinda dogal afetlerde 157,5 milyar dolar
tutarinda para harcanmistir.

2012 yilinda meydana gelen bazi afetlerde
ulke bazinda 31.7 milyon kisi etkilenmistir.
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Turkiye’'de son yirmi yilda dogurganlik oranindaki azalma, nufus
kompozisyonunda onemli degisikliklere neden olmustur.65 ve yukari
yastakilerin orani 2005 yilinda %35,9 a ulasmistir ki, bu 4.249.100 kisi
demektir.

Devlet Planlama Tesgkilati tarafindan hazirlanan projeksiyonlar; 2005
yilinda 6.147.000 olan 60 yas ve Uzerindeki kigilerin sayisinin, 2015
yilinda 8.442.700, 2025 yilinda ise 12.055.400 olacagini bildirmektedir.

Turkiye'de hayatta kalma beklentisi 2005 yili itibari ile 70,8 yil iken, 2015
de 72,3 yil, 2023 de ise 74,1 yil olacagi on gorulmektedir. Boylesi bir

durum hedeflenen ve yuratilen ulusal plan ve programlar acisindan
blyldk 6nem tasimaktadir. " ’
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Ulkemizde 65 yas ve Uzerindeki nifus 1950 yilinda
tum nufusun %2’sini olusturuyordu. 2011 yilina
gelindiginde ise bu oran % 7’yi asmistir.

http://lwww.aep.gov.tr/wp-content/uploads/2012/10/05_05_yasli-sagligi.pdf
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Dusmeye bagli olumler
Dusmeye bagli yaralanmalar
Yaralanmalarin onlenmesi
Acil durum ve hastaliklar
Kronik hastaliklar

Korunma ve Onlemler




RED CROSS RED CRESCENT: A LEADER IN FIRST AID

17 mMmiillion active volunteers worldwide

S Nearly 115,000 active first aid

trainers

> More thanm 14 miillion people

trained in first aid by 77 National
Red Cross and Red Crescent
Societies every year (2012)

Number of people trained by country (2012)

USA

4 muillion
A

Morocco ,
45,000

Germany

1.2 million
rFs

China
nearly 4 million
4

2 28 = BE A HERO.
KA SAVE LIVES

rst aid is for everyone, everywhere



WHY DO WE NEED FIRST AID?

Every 5 seconds,

someone in the world

dies as a result of an injury

It takes just 4 minutes

for a blocked airway

to become fatal.

In emergencies, 90%0 OfFf lives
are saved by local people

o 2 &a BE A HERO.
é‘t ¥ty SAVE LIVES

rst aid is for everyone, everywhere



HOW CAN WE INCREASE FIRST AID LEARNING?

95% of Norway’s population

is trained in first aid

> Norway has a lavw that makes
it compulsory

Only 5% of Ireland’s and 0,3%
of Hungary’s population is trained
iNn first aid

HOW MANY COUNTRIES HAVE FIRST AID LAWS?

Percentage of countries with compulsory first aid trainings™

* Percentage of 77 4 O
countries surveyad in 7 /o

201712 by the [FRC.

31%

25%

21°%
16%

school school candidates caring staff workplaces
students staff for driving for elderly
licence (Nnon-
professional)

iy SAVE LIVES

irst aid is for everyone, everywhere

= ®* 2= BE A HERO.
Fi
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Everyone should know
how to save a life.
Age is no bar.

Learn First Aid
[phone and/or website of the National Society]

¢ 92 BE A HERO.
o s MRy SAVE LIVES

First aid is for everyone, everywhere
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* ¢ » BE A HERO.
WY SAVE LIVES

First aid Is for everyone, everywhere
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