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8 yasina yeni girmis olan Aral tek yumurta ikizi olan
Tuna’ya gore bedensel biylime agisindan geride olma-
sina ragmen, ailesi her ikisini de ayni futbol okuluna yaz-
dirmigtir. Futbol okulu egitmeni ayni grupta calistirdidi iki
kardesi bir sire sonra ayirarak, kas gelisimi daha geride
olan Aral’l 6zel program uyguladigi gruba almistir.

Bu durumun nedeni asagidaki faktorlerden hangisidir?

A) Zeka turleri

B) Bireysel farklar

C) Sosyal ¢evre etkisi
D) Psikolojik faktorler

E) Gelisimsel hastaliklar

Dogustan donanim blylk 6l¢clide genlerden kaynaklanir,
edinilmis donanim ise fiziksel, sosyal ve kiltlrel ¢evre-
den kaynaklanir.

Buna gore asagidakilerden hangisinde dogustan do-
nanimin rolii en fazladir?

A) Yirime B) Futbol oynama

C) Siir ezberleme D) Roman yazma

E) Proje hazirlama

. Edinilmis donanimin dogustan donanimdan farki
asagidakilerden hangisidir?

A) Bliyumeye bagli olmasi

B) Genetik kodlara dayanmasi

C) Ergenlik déneminde elde edilmesi
D) Olgunlasmaya bagl olmasi

E) Ogrenmeyle kazanilmasi
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4. “Yagsam boyu gelisim” kavrami i¢in agagidakilerden

hangisi séylenemez?

A) Gelisim surecini agiklar.

B) Gelisimi dollenme ile baglayan ve 6lim ile sona eren
bir slire¢ olarak ifade eder.

C) Gelisim strecinde strekli bir degisim oldugu dusln-
cesine dayanir.
D) Geligimi donemlere ayirarak inceler.

E) Gelisim orta yasa kadar devam eder, sonrasinda ge-
rileme baslar.

Babaannem ben 18 yasindayken emekli olmustu. Babam
ve annem gibi gevremizdeki birgok kisi onun bir kdsesine
cekilip evde oturacagini, iyice elden ayaktan dustikten
sonra da monoton bir hayat yasayacagini disunuyorlardi.
Ama benim azimli babaannem dedemle evlenince birinci
sinifta yarim biraktigi yiksek 6grenimine tekrar basladi
ve inanir misiniz U¢ ay sonra yuksek bagari derecesiyle
benimle birlikte Gniversiteden mezun oldu. Babaannemle
gurur duyuyorum. O herkese yashlik doneminde de birey-
lerin zihinsel olarak aktif olabilecegini gosterdi.

Asagidaki yargilardan hangisi bu olayr destekler
niteliktedir?

A) Bireyin gelisimi blyime ile sona erer.

B) Olgunluk dénemi gelisimin son evresidir.

C) Gelisim doéllenme ile baslar, ergenlikte sona erer.

D) Gelisim dogumdan 6lime kadar devam eder.

E) Orta yas ve yaslilikta gelisme durur.

l. ideolojik kavramlarla ilgilenme

[I. Soyut 6nermelerle mantikh distnme

[ll. Evrensel ahlak ilkelerini benimseme

IV. Otoriteye itaat etme

V. Ahlaki konular Gzerinde akil ytritme

Verilenlerden hangisi Kohlberg’in acikladigi gelenek
sonrasi ahlaki déneme 6zgii 6zelliklerden biri degildir?
A)l. B) II. C) .

D) IV. E) V.

http://odsgm.meb.gov.tr/kurslar/
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7. “Anlagsiimamak” kaygisinin en yogun yasandigi gelisim
dénemidir. Bu dénemde ebeveynler elestirmeden, yargi-
lamadan ve kigumsemeden dinlemeli, bireyin kendisini
gerceklestirmesine izin vermelidir.

Bu pargcada agiklamasi yapilan gelisim donemi asagi-
dakilerden hangisidir?
A) Yenidogan B) Son Cocukluk  C) Ergenlik

D) Yetiskinlik E) Yaslilik

8. |. Ddrustlik, gliven ve saygi dolu bir aile atmosferi yaratmak
[I. Yasa uygun imkanlar ve 6zglr bir ortam sunmak

[ll. Kazanilmasi istenen davraniglar igin sirekli baski
kurmak

Verilenlerden hangileri ergenlik donemindeki bireyin
anne-babasinin benimsemesi gereken bir tavirdir?

C)lvell
E) Il ve lll.

A) Yalniz I. B) Yalniz Il.

D) I ve IlI.

9. Asagidakilerden hangisi ergenlik donemi bilissel
gelisimine 6zgii davraniglardan biri degildir?

A) Soyut disiinme ve nedenselligi farketme

B) Mantik kurallarina dayali gelismis dil kullanma

C) Sembol kullaniminda gelisme

D) Felsefe, din, politika ve etikle ilgilenmeye baslama
E) Cinsiyete bagli olarak gelisen bedensel dedisme
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10. I. Evlenme ve ¢ocuk sahibi olma
II. Kimlik duygusunu gelistirme

lll. Mesleki kariyer yapma

Verilenlerden hangisi ergenlik donemi gelisim go6-
revlerinden biridir?

A) Yalniz . B) Yalniz II.

D) I ve .

C)lvell.
E) I, 1l ve III.

11. Henlz 9. sinifa baslamis olan Emre’nin bedeninin farkl
bdlimlerinde hizl bir bliyime olmaktadir. Emre'nin yasa-
did1 ani ve hizli bedensel degisiklikler kendini begenme-
mesine ve kendilik degerini sorgulamasina sebep olabilir.
Buna gore Emre’nin iginde bulundugu geligsim déne-
mi ve lizerinde etkili olan gelisim faktorii eslestirme-
sinden hangisi dogrudur?

A) Cocukluk dénemi — Bilissel

B) Cocukluk dénemi — Fizyolojik
C) Ergenlik dénemi — Fizyolojik
D) Ergenlik ddnemi — Psikomotor
)

E) Yetigkinlik ddnemi — Fizyolojik

12. Asagidakilerden hangisi ergenlik doneminde kaza-

nilmasi beklenen gelisim gorevleri arasindadir?

A) Evlenme ve kariyer edinme

B) Derin bir entellektiiellesme

C) Cinsiyet farkliliklari ile mahremiyeti 6grenme
D) Kendi davraniglari Gzerinde otokontrol kurma
E) Fiziksel olarak kendini kabullenme

Cevap anahtarina ulasmak igin karekodu okutunuz.
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