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“Bir ati zorla su icmeye gotirebilirsiniz ama ona su igire-
mezsiniz.”

Gudiilenmis davranisa iligkin verilen bu 6rnek asagi-
daki yargilardan hangisini dogrular niteliktedir?

A) Gudilenmis davranig, gldulenmemis davranistan
daha dikkat ¢ekicidir.

B) Organizma ihtiyaci dogrultusunda davranista bulunur.

C) Yuksek gudulinme ile yapilan davraniglar daha hizl
tamamlanir.

D) Fizyolojik guduler toplumsal guldilere gére birincil
Ozelliktedir.

E) Amaca ulasmada kararli olma gutdilenmis davranisin
ayirt edici 6zelligidir.

Tropikal iklimin géruldiigii bélgelerde hi¢ kis mevsi-
mi yasanmadigi halde arilarin kig hazirhgi yapmasi
asagidaki kavramlardan hangisiyle ifade edilebilir?

A) Ogrenme B) Dengelenme
C) Aliskanlik D) igglidu
E) Refleks

Asagidakilerin hangisinde giidillenmis bir davranig
s6z konusu degildir?

A) Idilin bir cicegi koklamasi

B) Farah'in sevdigi bir yazarin kitablarini okumasi

C) Deniz'in televizyondaki goruntilerin
merak ederek arkasini agmasi

olusumunu

D) Sevki'nin yeni oyuncak arabasini kurcalamasi
E) Tarik’in oyun sonrasi acikmasi
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iki yakin arkadas olan Ayse ve Sule ayni okulda ve sinifta
okumaktadirlar. ikisi de felsefe béliimiinde okumak iste-
yerek bu dogrultuda c¢alisip felsefe bolimune yerlesmis-
lerdir. Ancak muhakeme yetenedi daha dusik olan Ayse
felsefe bolimiinde hayal kirikligina ugramistir.

Bu olaydan hareketle asagidakilerden hangisinin 6n-

celikle 6nemli oldugu soéylenebilir?

A)

B)

C)
)
)

Potansiyelini gergekgci olarak degerlendirmenin
Rekabetgi iliskinin yaraticiligi gt¢lendirdiginin
Birka¢ alanda ilgiyi yogunlastirmanin

Daha ¢ok ve etkili calismanin

Higbir konuda 1srarci olmamanin

D
E

Bireyin uyum saglayamadigi durumlara karsi gosterdi-
gi, ruhsal ve bedensel giiciinde meydana gelen, kayg,
seving, Uziintii, korku, utangagclik gibi tepkiler psikolo-

jide asagidaki kavramlardan hangisi ile ifade edilir?
A) Algi B) Heyecan

D) Gidii

C) Duyum
E) Tutum

Deneyimler, travmatik yasantilar, taklit ve genellemeler
kiside korku duygusunun ortaya ¢cikmasini saglayan en
onemli nedenlerdir.

Asagidaki durumlardan hangisi bu agiklamaya uygun
bir 6rnek olugturmaz?

A) Asansorde kapali kalan birinin, asansdre binmekten
cekinmesi

B) Yagmurda islanip hasta olan birinin doktora gitmesi

C) Annesinin ériimcekten korktugunu goéren bir cocugun
druimcekten uzak durmasi

D) Kugukken bir kdpek tarafindan isirilan gocugun, tim
kdpeklerden korkmasi

E) Otobis kazasi goren bir gencin, otoblise binmekten
korkmasi

http://odsgm.meb.gov.tr/kurslar/
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7. Cogunlukla genel uyariimiglik halinin ylkselmesi, sempatik
sinir sisteminin faaliyeti ile gerceklesir. Bu faaliyet sayesin-
de canli aniden ortaya ¢ikan durumlarla basa ¢ikmak igin
micadele eder. Bu esnada kalp atimi ve solunum hizlanir,
g6z bebekleri blyur ve kan sekeri ylkselir. Savas veya kag
tepkisine neden olan bir durum ortaya gikar.

Parcada anlatilan duruma asagidakilerden hangisi
sebep olmaz?
A) Korku B) Kaygi

D) Saldirganhk

C) Ofke
E) Taklit

8. Duygularlailgili agagidaki ifadelerden hangisi yanligtir?
A) Olaylara ve durumlara karsi verilen tepkilere iliskin
farkindaliktir.
B) Duygular sempatik sistem tepkilerine yol agar.

C) Durumun nasil algilandigi ve de@erlendirildigi duygulari
belirler.

D) Duygular dogru kararlar vermenin temel dlgttudur.
E) Duygular bir genel uyariimighk halidir.

9. Duygular bizi belli yonde harekete gecmeye ve doyum
elde etmeye zorlar. Ancak distinmeden sadece duygu-
larin yonlendirmesiyle eylemde bulunmak kisa vadeli ve
kiguk doyumlara sebep olurken, bizi daha uzun vadeli
ve blyuk doyumlardan mahrum birakabilir. Bazen dusin-
meden verdigimiz kararlar ve yaptigimiz igler pismanlik
duyarak mutsuz olmamiza yol acabilir.

Parcaya gore duygularla ilgili yapilmasi gereken asa-
gidakilerden hangisidir?

A) Duygulari bastirmak

B) Duygulari kontrol etmek
C) Duygulari 6nemsemek
D) Duygulari ylceltmek
E) Duygulari giglendirmek
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. 2 - 4 yas arasindaki ¢cocuklarin isteklerinin yapilmasi ko-
nusunda aceleci davranmalari dikkat gekicidir. ihtiyaglari-
nin hemen karsilanmasini beklerler.

Asagidakilerden hangisi bu yaslardaki ¢ocuklarin du-
rumlarini agiklar niteliktedir?

A) Ddartulerin bastiriimasi henliz baglamamistir.

B) Kimi zaman erigkin davranigi gosterebilirler.

C) Davraniglar bilingalti tarafindan yonlendirilir.

D) Zaman kavrami henliz gelismemistir.

E) Sabirli olmak bu yaslardaki ¢cocuklardan beklenen bir
davranistir.

. Asagidakilerden hangisi “edilgen dikkat”i olusturan bir
uyarici 6zelligi degildir?
A) Buyuklik
B) Siddetli olma
C) Hareketli olma
D) ihtiyaca yénelik olma
E) Aniden ortaya ¢cikma

Bir ¢cocugun odasinda oyuncaklari ile oynarken, an-
nesinin odaya girdigini fark etmemesi asagidaki kav-
ramlardan hangisine 6rnek olusturur?

A) Sekil - zemin algisina
B) Algida gruplamaya
C) Halisinasyona

D) Algida degismezlige
E) Algida segcicilige

Cevap anahtarina ulasmak igin karekodu okutunuz.



	18

