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10. Sinif
Kimya

Kimya Her Yerde - 3

Asagidakilerden hangisi hazir gidalarin daha ¢ok ter-
cih edilme sebeplerinden degildir?

A
B

) Daha kolay ulasiimasi
)

C) Daha gosterigli ambalajlarda sunulmasi
)
)

Tlketim dmrinin daha kisa olmasi

D) Tatlandiricilar sayesinde daha lezzetli olmasi

E) Fiyatlarinin daha uygun olmasi

Hazir gidalar ile ilgili;
I.  Raf omdrleri sinirsizdir.
Il. Son kullanma tarihinden sonra da tiketilebilir.

I1l. Satin alirken Uretim ve son kullanma tarihlerine dik-
kat edilmelidir.

yargilarindan hangileri yanhsgtir?

A) Yalniz I.
D) I ve lll.

B) Yalniz IIl. C)lvell.
E) Il ve III.

Gida katki maddeleri;
I. raf dmrinl uzatmak,
II. glzel gérinim saglamak,
lll. mikroorganizmalarin olusumunu engellemek
amagclarindan hangileri i¢in kullanilir?
A) Yalniz .
D) Il ve Ill.

B) I vell. C) lve lll.
E) I, 1l ve lll.
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Hazir gidalar;
[. renklendiriciler,
[I. koruyucular,
[ll. tatlandiricilar
gibi katki maddelerinden hangilerini icerirler?

A) Yalniz I.
D) Il ve lll.

B) I ve ll. C) lve lll.
E) 1, 1l ve lll.

Gidanin akicihgini ve kivamini ayarlamak, farkh si-
vilarin ve katilarin ayrilip faz olusturmasini 6nlemek
amaciyla hazir gidalarda kullanilan katki maddesi
asagidakilerden hangisidir?

A) Renklendiriciler

B) Emdulsiyonlastiricilar
C) Asitlik dizenleyiciler
D) Tatlandiricilar

E) Antioksidanlar

UHT islemi ile ilgili;
I.  Gidalarin raf dmrini uzatir.
Il. En ¢ok sit islemede kullanilir.
Ill. YUksek sicaklikta kisa sureli bir islemdir.
yargilarindan hangileri dogrudur?
A) Yalniz Il.
D) Il ve lll.

B) I ve ll. C) lvelll.
E) I, Il ve lll.
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Asagida verilenlerden hangisi yanhstir?
A) Koruyucu katki maddeleri Grtnlerin raf dmrini kisaltir.

B) Hazir gidalari uzun sure kullanmak birgok saglk prob-
lemine yol agar.

C) Son tuketim tarihi gegmis drinler kullaniimamalidir.
D) Antioksidanlar gidalarin acimasini ve bozulmasini énler.

E) Sut UHT ydntemi ile daha uzun édmurlt hale getirilir.

Avrupa Birligi gida katki maddelerini kisa yoldan goster-
mek icin bir kodlama sistemi gelistirmistir. Bu sistemde
her katki kodu - - - - harfi ile baslar, ti¢ veya dort rakam-
dan olugan bir sayi ile tamamlanir.

Yukaridaki ciimlede bos birakilan yere hangisi yazil-

mahdir?

A)G B)K C)E D) M E)S

Gida maddeleri ile ilgili;

I. Son kullanma tarihi ge¢mis Urtnlerin besleyici 6zel-
ligi kalmaz.

Il. Hazir gidalarda bulunan emdulsiyonlastirici madde-
ler topaklanmay1 énler.

Ill. Katki maddeleri kanserojen etki yapabilir.
yargilarindan hangileri dogrudur?
A) Yalniz I.

D) Il ve lIl.

B) Yalniz Il. C) Yalniz Ill.
E) I, Il ve lll.
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Asagidakilerden hangisi yaglarin gerekenden fazla
kullanilmasinin sonuglarindan degildir?

A) Damar tikanikhgi
B) Kalp hastaligi

C) Karaciger yaglanmasi
D) Kandaki kétl kolesteroliin (LDL) diismesi

E) Tip 2 diyabeti

. Doymus yag sinifinda olan, yapisinda protein ve az

miktarda seker bulunan bu nedenle kizartmalarda
kullanilmasi uygun olmayan yag, asagidakilerden
hangisidir?

A) Tereyagi

B) Margarin

C) Findik yagi

D) Misir 6zi yagi

E) Zeytin yagi

Yagin yapisini degistirmeden safligini ve tadini koruya-
rak mekanik yontemlerle ve i1s1 uygulamasi ile elde edilen
yagdir. Yagi saflastirmak amaci ile Giriine sadece su ile yi-
kama, ¢oktlirme, sizme ve santriflijleme islemleri yapilir.

Asit orani yiiksek, keskin ve giiglii bir tada sahip olan
bu yag asagidakilerden hangisidir?

A) Margarin

B) Sizma yag
C) Riviera yag
D) Rafine yag
E) Vinterize yag

Cevap anahtarina ulagmak icin karekodu okutunuz.
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