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SINDIRIM VE BOSALTIM SISTEMi

1.

Asagida viicudumuzdaki bazi yapi ve organlara ait resim-
ler verilmistir.

Bobrek Akciger Deri Mide

Buna gore, hangileri viicudumuzda sindirim ve solu-
num gibi faaliyetler sonucunda olusan atiklarin viicut-
tan atilmasinda goérevlidir?

A) Bobrek ve Mide
B) Akciger ve Mide
C) Bobrek, Akciger ve Deri
D) Bdbrek, Akciger ve Mide

Merve 6gretmen, sindirim sistemini dgretirken besinlerin
sindirimini otobis yolculuguna, sindirim sistemindeki or-
ganlari da otobus duraklarina benzetmistir.

Buna gore, besin otobiisiiniin viicudumuzda sirasiyla

gececegi duraklar asagidakilerden hangisi gibidir?

A) Agiz - Yutak - Yemek Borusu - Mide - ince Bagirsak -
Kalin Bagirsak - Anus

B) Agiz - Yutak - Yemek Borusu - ince Bagirsak - Mide -
Kalin Bagirsak - Anus

C) Agiz - Yutak - Yemek Borusu - Mide - Kalin Bagirsak -
ince Bagirsak - Aniis

D) Anis - Yutak - Yemek Borusu - Mide - ince Bagirsak -
Kalin Bagirsak - Agiz

Agiz ve dis sagligini ihmal eden 5. Sinif 6grencisi Aras,
disciye giderek curtyen iki disini ¢ektirmigtir. Daha son-
ra yedigi besinleri ¢cignemekte gugclik ¢cekmeye, sindirim
problemleri yagamaya baglamistir.

Buna gore, Aras’in gektirdigi disler hangi dis grubuna
aittir?

A) Az digleri

C) Kopek disleri

B) Kesici disler
D) 20 yas disleri
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Bilgi : Sindirimden geriye kalan posa igerisindeki su ve
mineraller kalin bagirsakta emilerek kana gecer.

Kalin bagirsaginda problem olan kisinin hangi saglik
problemine yakalanmasi beklenir?

A) Grip B) Ishal

C) Kusma D) Mide bulantisi

Asagidakilerden hangisini yapan bir kisinin saglikh ve
temiz diglere sahip olmasi beklenir?

1. Yeterli ve dengeli beslenen
2. Dislerini glinde Ug defa firgalayan

3. Dis firgalarken bol miktarda macun kullanan

4. Digleri arasinda kalan artiklari sert bir cisim ile ¢ikaran
A) 1ve 2.
C) 2,3 ved4.

B) 2ve 4.
D) 1,2,3ve4.

Asagidakilerden hangisi saglikli diglere sahip olmak
icin yapilmasi gereken davraniglardan degildir?

A) Elma, havug gibi besinleri i1sirarak yemek
B) St ve st Grinleri ile taze sebze meyve tiketmek
C) Findik, ceviz gibi kabuklu yiyecekleri disimizle kirmak

D) igerisinde dis saghgi igin gerekli mineraller olan sular-
dan icmek
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7. Yedigimiz besinlerin sindirilimesinin temel amaci asa-  10. Asagidaki tabloda dogru ifadelerin karsisina “D”, yanhs

gidakilerden hangisidir? olan ifadelerin karsisinda ise “Y” yazilacaktir.
A) Besinlerin yutulmasini kolaylastirmak Bobreklerin saghgini korumak igin; D/Y
B) Besinlerin vicudumuzdan atilimini kolaylagtimak Bol su icilmelidir.
C) Yedigimiz besinleri kana gegecek kadar kigultmek Yemekler tuzlu ve baharatli yenmelidir.
D) Bes;(inleri kiculterek karnimizin agrimamasini sagla- i?gll::aﬁ\{flarda bel ve gevresi sicak
ma Tuvaletten sonra eller sabunla yikanmaldir.

Tablo dogru sekilde dolduruldugunda goriintiisii asa-
gidakilerden hangisi gibi olur?

A) B) C) D)
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8. Bosaltim sistemi ile ilgili bazi sorunlar sdyle verilmistir:
1. Olumle sonuglanma
2. Vicudumuzda su toplanmasi

N~
3. Bobrekler gorevini yapamamasi §
4. Vicudumuzun igleyisinin bozulmasi g
o
Viicudumuzun faaliyetleri sonucu olusan zararl mad- : 11. Yedigimiz besinlerin sindirildikten sonra viicudumu-
deler viicuttan atilmadiginda yukaridaki durumlardan L zun her yerine tasinmasinda gorev alan yapi hangisi-
hangileri ortaya gikabilir? dir?
A) 2ve 3. B) 1,2 ve4. A) Kan B) Mide
C) 2,3ve4. D) 1,2,3ve4. C) Bobrekler D) ince bagirsak

9. Asagida bosaltim ile ilgili bazi bilgiler verilmistir.
1. Bosaltim sadece bobreklerde gergeklesir.

12. Eren ve Enes gln igerisinde esit miktarda su icmislerdir.
Enes glin boyu evde kalip ders ¢alisirken, Eren tim gtin
boyunca arkadaglari ile futbol oynamis ve terlemistir.

2. Solunum sonucu olusan atiklar karaciger tarafindan
disari atilir.

3. Vdcuttaki atiklarin stiztlmesi sonucu olusan atik mad-
deye idrar adi verilir. Eren ve Enes’in viicutlarinda olusan idrar miktari ile

4. Bobreklerde stizlilen atik maddeleri idrar kesesine ta- ligili agagidakilerden hangisi dogrudur?

slyan yapi idrar kanahdir. A) Her ikisi de idrar tGretmez.
Bosaltim sistemi ile ilgili verilen bilgilerden hangileri B) Eren daha fazla idrar retir.
dogrudur? ] o
A) 1ve 2. B) 1ve 4. C) Enes daha fazla idrar Uretir.
C) 3ve 4. D) 2 ve 3. D) Her ikisi de esit miktarda idrar Uretir.
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